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リハビリテーション学部 
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職位 講師 

最終学歴 岡⼭⼤学⼤学院医⻭薬学総合研究科博⼠課程修了 

職歴 
リハビリテーションセンター⿅教湯病院、森下病院、倉敷平成病院、朝⽇医療
専⾨学校福⼭校、放課後等児童デイサービス、特別⽀援学校を経て現職 

学位 博⼠（医学） 

資格（免許）、認定 作業療法⼠/ 児童発達管理責任者 

担当科⽬（学部） 

発達障害作業療法学/ 発達障害作業療法学演習/ 作業療法概論/ 作業療法管理
学概論/ 地域作業療法学/ 地域作業療法学演習/ 地域リハビリテーション演習/ 
作業療法学特論Ⅲ（発達障害）/ 作業療法総合技術演習/ 作業療法学研究法演
習/ 作業療法学研究法特論 

担当科⽬（⼤学院） 認知機能障害学特論 

学⽣へのメッセージ 

臨床では⼦どもから⾼齢者まで、発達障害、⾝体障害、精神障害と幅広い患者
さんを診てきました。作業療法はとても奥の深い仕事です。作業療法⼠になる
には、豊富な知識、確かな技術、社会性などたくさん吸収すべきことがありま
す。⾃分に磨きをかけ、素敵な作業療法⼠になりましょう。 
全⼒でサポートします！ 

研究内容 
乗⾺療法の効果 
特別⽀援学校の教員と作業療法⼠の連携 
⾃閉傾向のある療法⼠のコミュニケーション 

研究分野キーワード 乗⾺療法/ 特別⽀援教育/ コミュニケーションスキル 

URL  

著書 

1) 林原千夏、⾼橋のりこ、作業療法⼠が教えるホースセラピー、⻘葉出版、
2015 

2) 林原千夏、障害者乗⾺とリハビリテーション【４】障碍者乗⾺での作業療法
⼠の役割（解説）、臨床作業療法、⻘海社、2000 

論⽂ 

1) 林原千夏、⾃閉スペクトラムの特性と関連する臨床実習能⼒―パイロット研
究、作業療法教育研究 20（1）54-62，2020 

2) Yuji Higuchi, Masaki Fujiwara, Naoki Nakaya, Maiko Fujimori, Chinatsu 
Hayashibara, Ryuhei So,Ikuta Shinkawa, Kojiro Sato, Yuji Yada, Masafumi 
Kodama, Hiroshi Takenaka, Yoshiki Kishi, Kyoko Kakeda, Yosuke Uchitomi, 
Norihito Yamada, Matoshi Inagaki, Change in smoking cessation stage over 1 



year in patients with schizophrenia: a follow up study in Japan, BMC Psychiatry, 
19, 367-375, 2019 

3)林映⾒、林原千夏、野呂奈々穂、加藤正崇、⽯⿊佳世、⼤浦智⼦、「作業に
焦点を当てた実践」の現状と障壁、⽇本臨床作業療法研究、6、38-45、2019 

4) Inagaki M, Fujiwara M, Nakaya N, Fujimori M, Higuchi Y, Hayashibara C, So 
R, Kakeda K, Kodama M, Uchitomi Y, Yamada N. Low Cancer Screening Rates 
among Japanese People with Schizophrenia: A Cross-Sectional Study. Tohoku J 
Exp Med, 244 (3), 209-218, 2018 

5) Chinatsu Hayashibara, Masatoshi Inagaki, Maiko Fujimori, Yuji Higuchi, 
Masaki Fujiwara, Seishi Terada, Hitoshi Okamura, Yosuke Uchitomi, Norihito 
Yamada, Confidence in communicating with patients with cancer mediates the 
relationship between rehabilitation therapists' autistic-like traits and perceived 
difficulty in communication, Palliative and Supportive Care, 21, 1-9, 2018 

6) 林原千夏、稲垣正俊、寺⽥整司、⼭⽥了⼠、内富庸介、特別⽀援学校の教員
と作業療法⼠による事例検討会の試み、作業療法、37（1）、80−87、2018 

7) Fujiwara M, Inagaki M, Nakaya N, Fujimori M, Higuchi Y, Hayashibara C, So 
R, Kakeda K, Kodama M, Uchitomi Y, Yamada N, Cancer screening participation 
in schizophrenic outpatients and the influence of their functional disability on the 
screening rate: A cross-sectional study in Japan, PsychiatryClin Neurosci, 71(12), 
813-825, 2017 

8) Higuchi Y, Inagaki M, Koyama T, Kitamura Y, Sendo T, Fujimori M, Kataoka 
H, Hayashibara C, Uchitomi Y, Yamada N, Emotional Intelligence and its Effect 
on Pharmacists and Pharmacy Students with Autistic-like Traits, Am Pharm 
Educ, 81(4), 74, 2017 

9) 林原千夏 寺⽥整司 菊地尚久、秋元環 池⽥卓也、乗⾺活動がもたらす⼼
理的効果、作業療法ジャーナル、52（2）、175−180、2017 

10) Terada S, Oshima E, Sato S, Ikeda C, Nagao S, Hayashi S, Hayashibara C, 
Yokota O, Uchitomi Y, Depressive symptoms and regional cerebral blood flow in 
Alzheimer's disease, Psychiatry Res, 221(1), 86-91, 2014 

学会発表 

【学会発表】 

1) 林原千夏、⾺を使ったリハビリテーションの可能性、乗⾺リハビリテーショ
ン研究会（2021.2. online） 

2) 林原千夏、菊池尚久、寺⽥佳代、秋元環、池⽥卓也、乗⾺の安全管理−乗⾺
関連事故の解析、⽇本臨床スポーツ医学会 (2020.10.online） 

3) 林原千夏、菊池尚久、寺⽥佳代、秋元環、池⽥卓也、乗⾺クラブ会員の腰痛
発⽣要因に関する検討、⽇本臨床スポーツ医学会 (2020.10.online） 



4) 菊地尚久、池⽥卓也、 林原千夏、寺⽥佳代、秋元環、乗⾺クラブ会員の腰痛
発症 多施設間調査、⽇本臨床スポーツ医学会（2018.11、札幌） 

5) 藤原雅樹、稲垣正俊、中⾕直樹、樋⼝裕⼆、藤森⿇⾐⼦、林原千夏、宋⿓
平、掛⽥恭⼦、児 匡史、内富庸介、⼭⽥了⼠、精神科病院に通院中の統合失調
症患者におけるがん検診受診率‐アンケートによる単施設横断研究、⽇本精神
神経学会学術総会（2017.6、名古屋） 

6) 藤原雅樹 稲垣正俊 中⾕直樹 樋⼝裕⼆ 藤森⿇⾐⼦ 林原千夏 掛⽥恭
⼦ 宋⿓平 児⽟匡史 内富庸介、⼭⽥了⼠、精神科病院に通院中の統合失調
症患者におけるがん検診受診率：アンケートによる単施設横断研究、⽇本神経
精神学会（2017、札幌） 

7) 藤原雅樹 稲垣正俊 中⾕直樹 樋⼝裕⼆ 藤森⿇⾐⼦ 林原千夏 掛⽥恭
⼦ 宋⿓平 児⽟匡史 内富庸介、⼭⽥了⼠、統合失調症患者の住⺠がん検診
受診率 市の検診受診記録を⽤いた単施設横断研究、⽇本サイコオンコロジー
学会総会、⽇本臨床死⽣学会総合合同学会、2017 

8) 菊地尚久、池⽥卓也、秋⼭環、林原千夏、寺⽥佳代、乗⾺指導者の腰痛発⽣
要因に関する検討、⽇本臨床スポーツ医学会、2015 

9) 藤井⾥可、⼩⼭敏広、四宮⼀昭、千堂年昭、北村佳久、樋⼝裕⼆、稲垣正
俊、⽚岡仁美、林原千夏、藤森⿇⾐⼦、内富庸介、医療系学部⽣を対象とした
Jefferson Scale of Empathy Health Profession Students version(JSE-HPS)⽇本語
版の妥当性・信頼性の検討、⽇本薬理学会、2015 

10) 池⽥卓也、林原千夏、菊地尚久、秋元環、乗⾺の安全管理、乗⾺関連事故
の解析、⽇本臨床スポーツ医学会、2010 

11) Chinatsu Hayashibara, Service of occupational therapist in special support 
school, WFOT（2014、YOKOHAMA） 

12) Chinatsu Hayashibara, Day service center for children at horse riding club, 
WFOT（2014、YOKOHAMA） 

13) Chinatsu Hayashibara, Recognition of gender identity disorder (GID) among 
university students, Aia Oceania Congress of Sexology（2008、MATSUE） 

ほか 3 件 

社会的活動 
（公開講座・講演・
国際交流など） 

【委員等】 

厚⽣労働省、理学・作業療法⼠国家試験 試験委員 

社会福祉法⼈さつき福祉会 評議員 

愛知県理学療法学会学術誌 論⽂査読 1件 

【公開講演】 

1）札幌市円⼭動物園にて「ホースセラピーと道産⼦⾺」 

2）福⼭特別⽀援学校にて「作業療法⼠から⾒た肢体不⾃由児教育について」 



3）沼隈特別⽀援学校にて「的確な実態把握に基づいた教育的ニーズに応じた⽀
援の創造」 

4）笠岡学園にて「感覚統合療法について」 

5）福⼭リハビリテーション交流会「ホースセラピー⼊⾨」 

6）あづみ園「感覚統合療法について」 

7）岡⼭⻄⽀援学校「⼦どもを知ろう」 

8）真庭スポーツ推進委員研修会の講師：乗⾺による運動効果について 

【障害者スポーツ】 

1）全⽇本パラ⾺術⼤会、全国障害者⾺術⼤会にて役員 

その他 

【所属学会等】 

1）⽇本作業療法⼠協会 

2）⽇本発達障害学会 

3）⽇本臨床スポーツ医学会 

4）⽇本作業療法教育研究会 

5）乗⾺リハビリテーション研究会（発起⼈） 

6）愛知県作業療法⼠会 

【産官学連携事業】 

総務省地域経済循環創造事業（岡⼭県吉備中央町）の研究部⾨ 
 
【⾺術役員】 

1）⼭⼝国体⾺術競技役員 
 


